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IHOJIOXKEHHUE
0 paCIHCAHHH M PEKUME 3aHSATHIT 00yUarouuxcst :
B MyHHIUNAIbHOM Ka3eHHOM YUPeKIEHUH IOI0IHUTEILHOT0 06PA30BaHHS
CTAHUMH HHBIX TeXHHKOB OMyTHHCKOr0 paiiona Kuposckoii o6iactu

I. O6ume noJioxkenus:

L.1. Hacrosee mnonoskeHne paspabOTaHO B COOTBETCTBHH C DenepanbHbIM
3akonom Poccwmiickoit ®enepaumn ot 29 gexabps 2012 Ne 273-03 «O6 obpasoBaHuK
B Poccuiickoit  ®enepaumm», NOCTAaHOBIEHHEM | aBHOrO rOCY1apPCTBEHHOTO
caHuTapHoro Bpava Poccuitckoit ®enepamnu ot 04.07.2014 Nedl O6 YTBEPIKICHUH
CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHHTapHO-3MHAEMHOIOTHUECKHE TpebOBaHMUs K YCTPOHCTBY,
CONCPIKAHUIO W OpraHu3alMM pexuMa paboTel  00PA3OBATENBHBIX OPraHH3ALH
AOTONHATENBHOTO 00OpasoBaHus aeTedy, [TOPAAKOM OPraHM3AUMH M OCYIIECTBICHWS
00pa3oBaTeNbHON  AEATENBHOCTH 110 JIOONHUTENBHBIM 06meo6pasoBaTeIbHBIM
nporpamMmam ot 29.08.2013 r. Ne 1008 u Ycrasom o6pazoBarenbHON OpraHu3aIKH.

1.2, Pexxum 3amstuii oGydarommxcsa AeHCTBYeT B TeueHue TeKymero yueGHOro
roja.

1.3. Pacricanme yueGHbIX 3aHSTHMH SABIAETCA JOKYMEHTOM, OIIPE ETISIOTIIM
UCTKYI0  OPraHM3alHMi0  yd4eGHOTO MpOLECca, ero  METOAMYECKOTO  KOHTPOJ,
PaBHOMEPHYIO M CHCTEMATHUECKYIO paboTy yueGHbIX rpym (00beauHeHwit).

1.4, Pacrimcanve 3auATHIT B OGBEAMHEHHAX COCTABIACTCS C YUETOM TOTO, UTO
3aHATHS SIBISIOTCA NONONHUTENBHOM HArpyskol K obsasarenbHoll yuebHoi pabore
olywaromuxcs B 001e00pa3oBaTeNbHON OpraHM3aiy. Pacrucanue coCTABISETCs B
Havase y4ebHOro rofa 3aMecTUTeNIeM IMPEKTOPA MO YIEOHO — BOCIUTATETBHOM pabore
AUt co3/anus Hanbonee GraronpuATHOTO PeKHMa TPY/Ja M OTIBIXA 06YUAIOHXCA M0
HPEICTABICHAIO NEIarOTHYECKUX PAabOTHUKOB € y4eTOM [MOXeNaHul poauTeneit
(3aKOHHBIX  Tpe/CTaBUTENEH) HECOBEPUICHHOICTHHX —OOYHAIOIIMXCS, BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEH O0YUAONMMXCS H yCTAHOBIEHHBIX CAHUTAPHO-TUTMEHHUECKIX HOPM.

1.5. Pacnucanue Y4eOHBIX 3aHATHH CHOCOGCTBYET ONTHMANBHON OpraHM3anuu
y4eOHOH paboThl OOYHAIOIMXCA ¥ MOBBILAET 3(DPEKTHBHOCTL  MEarOrHUecKoi
JEATENILHOGTH.

1.6. CocraBnenve W BBITIONHEHHE CBOErO pacnucaHus ABISAETCS IOJKHOCTHOM
00513aHHOCTBIO TIeIaroTa JONOIHUTETBHOIO 05PA30BAHMS.



                          

        1.7. Расписание учебных занятий утверждается приказом руководителя образовательной организации. Хранится у заместителя директора по учебно – воспитательной работе в течение одного года.
I. Назначение и область применения

2.1. Расписание учебных занятий  наряду с учебным планом, дополнительными общеобразовательными программами является основным документом, регламентирующим организацию учебного процесса в образовательной организации.
2.2.Через расписание учебных занятий реализуются основы рациональной организации образовательного процесса и решаются следующие задачи:
2.2.1. выполнение дополнительных общеобразовательных программ и рабочих программ;

2.2.2. создание оптимального режима обучения обучающихся в течение дня, недели и других периодов учебного года;

2.2.3. создание оптимальных условий для выполнения педагогическими работниками своих должностных обязанностей;

2.2.4. рациональное использование кабинетов, обеспечение санитарно-гигиенических требований. 
III.Требования к составлению расписания учебных занятий
 и режиму образовательной деятельности
3.1. Расписание учебных занятий предусматривает непрерывность учебного процесса в течение дня, равномерное распределение учебной нагрузки обучающихся  в течение недели, а также возможность проведения внеклассных мероприятий.
3.2. В расписании указываются название объединения в соответствии с учебным планом, Ф.И.О. педагогического работника, место проведения занятий (если на базе образовательной организации), дни и время занятий, группа.
3.3. Образовательная организация организует работу с обучающимися в течение всего календарного года, включая каникулярное время. Учебный год начинается 1 сентября согласно календарному учебному графику, продолжительность учебного года -36 недель.
3.4. Учебные занятия детей могут проводиться в любой день недели, включая выходные и каникулярные дни. Начало учебных занятий не ранее 8.00 часов и окончание не позднее 20.00. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. Нагрузка обучающегося должна соответствовать требованиям СанПиН.  
3.5. Занятия в объединениях проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения.

3.6. Продолжительность учебного занятия определяется в академических часах и устанавливается:

-для детей от 7 до 18 лет – от 30 до 45 минут (в зависимости от направленности).
          Перерыв между занятиями 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. 
3.6. Продолжительность занятий в учебные дни, как правило, не должна превышать 3- х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни – не более 4-х  академических  часов в день.
3.7. Кратность занятий в неделю, в день определяется рекомендациями Приложения № 3 к СанПиН 2.4.4.3172-14.
3.8. Расписание учебных занятий может быть выполнено в виде таблиц, изготовленных с использованием средств компьютерной техники.
3.9. Расписание учебных занятий должно быть доступно педагогическим работникам, обучающимся, родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся и размещено в печатном виде в специально отведенном месте.
         3.10. Рекомендуемый режим занятий согласно СанПиН:
	N  п/п
	Направленность объединения
	Число занятий в неделю
	Число и продолжительность занятий в день

	1.
	Техническая
	2 - 3
	2 по 45 мин.;

	2.
	Художественная
	2 - 3
	2 - 3 по 45 мин.;

	3.
	Туристско-краеведческая
	2 - 4; 1 - 2 похода или занятия на местности в месяц
	2 - 4 по 45 мин.;

занятия на местности или поход - до 8 часов;

	4.
	Физкультурно-спортивная
	2-3 
	 1 до 45 мин. для детей в возрасте  до 8 лет;
2 по 45 мин. для остальных обучающихся;

	5.
	Военно-патриотическая
	2-4
	1 - 3 по 45 мин; занятия на местности – до 8 часов


4.Внесение изменений в расписание учебных занятий
4.1. В течение учебного года в расписание могут вноситься изменения, связанные с временным отсутствием отдельных педагогических работников, перераспределением учебной нагрузки,  другими  уважительными причинами.                                                                                                                               

4.2. Право вносить изменения в расписание имеет только  руководитель образовательной организации.  
4.3. Запрещается педагогическим работникам  самовольно, без разрешения  руководителя образовательной организации, переносить время и место учебных занятий.

4.4. Ответственность за соответствие проводимых учебных занятий по утвержденному расписанию несет  заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

4.5. В случае изменения расписания звонков в общеобразовательных организациях Омутнинского района, в расписание учебных занятий образовательной организации также вносятся изменения. 
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