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Основы туристской подготовки

1. Укажите признаки ухудшения погоды:

а) утром роса и туман;

б) перистые облака движутся с запада, изменяя очертания;

в) красная заря утром и вечером;

г) дым от костра поднимается вертикально. 
2. Вы руководитель похода. Группа заблудилась. В качестве средства сигнализации вы решили использовать костер. Чтобы дым от костра был далеко заметен бросите в костер:

А. свежих еловых веток

Б. куски резины, тряпки, смоченные в масле или бензине

3. Какие предметы относятся к групповому снаряжению туристов: 

А) фотоаппарат; Б) спички; В) аптечка; Г) рюкзак; Д) накидка от дождя; Е) консервный нож;  Ж) компас; З) веревки; И) ремнабор.
4. При движении по льду реки, один из участников группы провалился под лёд. Ваши действия:

А) участники должны подползать с разных сторон и помогать потерпевшему выбраться на лёд;
Б) ждать, пока провалившийся выберется сам;
В) одному из участников подползти к промоине и помогать потерпевшему выбраться на лёд;
Г) бросить пострадавшему конец веревки или другую опору.
5. Группа в 3-дневном походе съедает за 1 день 2 банки тушенки. Тушенку несут двое человек. Сколько банок дал завхоз Грише? Если учесть, что Гриша несёт в 2 раза больше тушенки, чем Вася.  

6. Какой узел применяется для связывания верхней и нижней частей личной страховочной системы:

а) прямой

б) восьмерка

в) булинь

г) схватывающий

7. Соотнесите тип костра с его названием. 
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	1. «Нодья»

2. «Колодец»

3. «Шалаш»

4. «Звездный»                        




Топография и ориентирование

Соотнесите условный знак легенды спортивной карты с его значением:
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	А. обрыв
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	Б. поляна
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	В. болото
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	Г. мост


Краеведение

1. Какие из перечисленных образцов относятся к минералам:
	А) гипс
	В) фосфориты
	Д) кремень
	Ж) волконскоит

	Б) брахиоподы
	Г) известняк
	Е) аммонит
	З) мергель


2. Какие реки протекают по территории Кировской области:

	А) Юг
	В) Вязьма
	Д) Чепца
	Ж) Змея

	Б) Сев.Двина
	Г) Молома
	Е) Чусовая
	З) Кобра


Первая доврачебная помощь. Обеспечение безопасности

1. Какими средствами туристской аптечки можно обработать края раны:
	А) йод
	В) «зелёнка»
	Д) лейкопластырь

	Б) стрептоцид
	Г) перекись водорода
	Е) бинт


2. Куда накладывают медицинский жгут при артериальном кровотечении:

	А) на саму рану
	В) выше раны

	Б) ниже раны
	Г) не имеет значения


Судейская подготовка

1. При выполнении каких этапов ТПТ нужно обязательно использовать рукавицы:
А) параллельные веревки;

Б) спуск спортивным способом;

В) переправа по бревну с судейскими перилами;

Г) подъем спортивным способом.
2. Что не является штрафом при прохождении этапа «навесная переправа»:

А) потеря личного снаряжения;

Б) движение по навесной веревке ногами вперед;
В) движение по навесной веревке головой вперед;

Г) двое на этапе.

3. На каком этапе ТПТ применяется жумар:

А) спуск;

Б) параллельные веревки;

В) бревно с маятником;

Г) подъем.

4. На каком этапе применяется снаряжение «восьмерка»:

А) бревно с перилами;

Б) навесная переправа;

В) тарзанка;

Г) спуск

