


 
 

Годовой календарный график муниципального казенного учреждения 

дополнительного образования станции юных техников Омутнинского района 

Кировской области (далее – МКУДО СЮТ Омутнинского района) на 2022-

2023 учебный год составлен в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых актов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устава МКУДО СЮТ Омутнинского района. 

Организация образовательного процесса: 

Начало учебного года – 01.09.2023, окончание учебного года – 31.05.2024  

продолжительность – 36 недель. 

Начало учебных занятий: 

для учебных групп, финансируемых в рамках муниципального задания: 

 первый год обучения - начало учебных занятий 01.09.2023 (с 

01.09.2023 по 14.09.2023 – возможно комплектование учебных групп); 

 второй и третий год обучения – начало учебных занятий 01.09.2023. 

для учебных групп, финансируемых за счет средств 

персонифицированного финансирования – начало учебных занятий 

01.09.2023. 

 Учреждение работает в две смены: продолжительность первой смены 

– 08.00-13.00, продолжительность второй смены 14.00-20.00 (для обучающихся 

в возрасте 16-18 лет – 21.00). Перерыв между сменами – 1 час 

 1.4. Во время учебного процесса (с 01.09.2023 по 31.05.2024) в 

каникулярное время школьников учебные занятия в учебных группах могут 

проводиться: 

 по временному расписанию, составленному на период каникул; 

 в форме походов, экскурсий, соревнований; 

 могут создаваться различные объединения с постоянным и 

переменным составом детей; 

 также во время школьных каникул создаются оздоровительные 

лагеря с дневным пребыванием детей. 

 В МКУДО СЮТ Омутнинского района принимаются 

обучающиеся в возрасте от 7 лет до 18 лет. Зачисление обучающихся в 



 
 

детские объединения производится на основании заявлений родителей 

(законных представителей)     обучающихся     или     обучающихся,     

достигших     возраста 14 лет, при наличии сертификатов ПФДО. 

 Зачисление и обучение детей в детские объединения, где в 

дополнительных общеобразовательных программах предусмотрена 

спортивная подготовка, занятия физической культурой и иная физическая 

нагрузка, осуществляется при отсутствии медицинских противопоказаний к 

занятиям физической культурой и соответствующим видам спорта, 

физическим нагрузкам. 

 В МКУДО СЮТ Омутнинского района установлена 5-дневная 

рабочая неделя. Учебные занятия в детских объединениях могут быть 

организованы в течение всей календарной недели в соответствии с 

утвержденным расписанием. Выходные и праздничные дни – в соответствии 

с Постановлениями Правительства РФ о переносе выходных дней. 

 обеспечена подготовка учреждения к работе с учетом 

соблюдения оптимального теплового режима, режима проветривания 

помещений, оснащенности термометрами, дезинфекционными средствами; 

 педагогам дополнительного образования запрещено допускать на 

обучение детей с признаками инфекционно-вирусных заболеваний; при 

появлении у детей признаков инфекционно-вирусных заболеваний 

предписано изолировать их в отдельном помещении, уведомлять родителей 

обучающего и при необходимости вызывать неотложную скорую помощь, 

информировать руководителя; 

 предписано принимать детей на обучение после болезни при 

наличии медицинской справки; 

 учебный процесс организован по расписанию, предусматривающему 

минимизацию контактов обучающихся; 

 в детских объединениях, где в дополнительных 

общеобразовательных программах предусмотрена спортивная подготовка и 

иная физическая нагрузка, учебные занятия предписано проводить на 

открытом воздухе при наличии благоприятных погодных условий; 

 предписано своевременно информировать родительскую 

общественность о режиме функционирования образовательной организации в 

случаях введения ограничительных карантинных мер, в том числе 

приостановлении учебного процесса, отмене массовых культурно-

воспитательных и спортивных мероприятий 

Сведения об учебной нагрузке обучающихся. 

 для   обучающихся    младшего   школьного   возраста   (1-4   

классы)   – 40 минут; 

 для обучающихся среднего и старшего школьного возраста – 40-45 

минут. 

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут. Учебные занятия проводятся 

в соответствии с расписанием, утвержденным директором. 



 
 

 

Режим учебных занятий обучающихся: 

 для обучающихся 1 года обучения всех направленностей – по 2-3 

академических часа в день 1-2-3 раза в неделю; 

 для обучающихся 2 года обучения всех направленностей – по 2-3 

академических часа в день 2-3 раза в неделю; 

 для обучающихся 3 года обучения – по 2-3-4 академических часа в 

день 2- 3 раза в неделю; 

 

Максимальная учебная нагрузка  

1. Туристско-краеведческой направленности  - 9 часов в неделю, посещение 

кружка 3 раза в неделю; 

2. Социально-гуманитарной направленности – 6 часов в неделю, посещение 

кружка 3 раза в неделю; 

3. Физкультурно-спортивной направленности –8 часов в неделю, посещение 

кружка 3 раза в неделю. 

4. Технической направленности - 6 часов в неделю, посещение кружка 3 

раза в неделю. 

5. Художественной направленности – 6 часов в неделю, посещение кружка 

по индивидуальному графику 

Продолжительность учебных занятий в учебные дни может составлять 

не более 4 академических часов в день с учетом школьной занятости детей, 

их возрастных и психолого-физиологических возможности   
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