


 

I. Продолжительность учебного года 

начало учебного года 01.09.2021 года;  

продолжительность учебного года – 36 недель 

окончание учебного года 31.05.2022 года.  

 

II. Каникулы и их продолжительность 

Летние  каникулы – включительно с 01.06.2022 по 31.08.2022 

( 13 календарных недель); 

 

III. Ежедневное начало и окончание учебных занятий 

Начало учебных занятий в первую смену – 8.00; 

Окончание учебных занятий в первую смену - 13.00. 

 

Начало учебных занятий во вторую смену – 14.00; 

Окончание учебных занятий во вторую смену – 20.00. 

 

IV. Количество учебных дней в неделе 

       Шестидневная учебная неделя.  

 

V. Максимальная учебная нагрузка  

1. Туристско-краеведческой направленности  - 9 часов в неделю, 

посещение кружка 3 раза в неделю; 

2. Социально-гуманитарной направленности – 6 часов в неделю, 

посещение кружка 3 раза в неделю; 

3. Физкультурно-спортивной направленности –8 часов в неделю, 

посещение кружка 3 раза в неделю. 

4. Технической направленности - 6 часов в неделю, посещение кружка 3 

раза в неделю. 

5. Художественной направленности – 6 часов в неделю, посещение 

кружка по индивидуальному графику 

  

VI. Продолжительность занятий 

Продолжительность занятий в учреждении в учебные дни не превышает 

1,5 - 2 часа в день, в выходные и каникулярные дни  - 3 часа.  

Кроме того, продолжительность занятия варьируется в зависимости от 

возраста обучающихся: 

Возраст обучающихся Продолжительность занятий 

Младший школьный возраст  

7-9 лет 

40-45 минут 

Средний  школьный возраст  

10-13 лет 

40-45 минут 

Старший школьный и юношеский 

возраст  14-18 лет 

40-45 минут 



 


